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Introducción 

Cerca del 4% de la población a nivel mundial (Acosta, 2018)   y 4% de la población 

de México (Fierro, 23 de julio de 2012) presentan problemas en la articulación de 

fonemas y grupos homosilábicos. Diversos autores (Cruz et al., 2015; Merchán- 

Gavilánez et al., 2017) han encontrado que, si no se interviene en esta problemática, 

las personas pueden tener dificultades en el aprendizaje de la lectura y escritura, tener 

un bajo control emocional, y dificultades para socializar. De esta forma, podemos 

notar que a pesar de ser una condición que no limita su movilidad puede repercutir en 

distintas esferas de su vida y desarrollo cognitivo.  

El proyecto surge como una necesidad para afrontar las dificultades en la 

articulación de lenguaje de niños que se encuentren cursando alguno de los primeros 

grados escolares de primaria y para que los estudiantes de la carrera de psicología 

de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza del área educativa cuenten con una 

herramienta más que puedan implementar en sus intervenciones.  

La aplicación aborda los conceptos básicos necesarios para comprender qué 

es la articulación del lenguaje, el lenguaje, la lengua, el habla. A su vez se especifica 

qué es el aparato fonoarticulador, los fonemas y los grupos homosilábicos con la 

finalidad de que el estudiante comprenda y domine los fundamentos de la articulación 

del lenguaje. Además, al ubicar la aplicación en el plan académico de la carrera de 

psicología, el profesor de Práctica Supervisada del área educativa puede integrar esta 

como una herramienta de docencia con sus alumnos.  

El documento se organiza de la siguiente forma: la primera parte abarca el 

respaldo teórico de la aplicación, ubicación dentro del plan de estudios de la carrera 

de Psicología de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza y se desglosan cada 
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uno de los objetivos que guiaron el proyecto. La segunda parte describe el proceso 

de desarrollo de la aplicación multimedia y los materiales que se crearon y fueron 

incluidos en ella.  
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1. Fundamentación y objetivos 

En este apartado se incluye la descripción de diferentes conceptos que son tratados 

en la aplicación con la finalidad de mostrar el sustento teórico que fundamenta a esta. 

Posteriormente se incluyen los objetivos que se formularon y guiaron la elaboración 

de la aplicación. 

1.1 Fundamentación 

1.1.1 Conceptos básicos en articulación del lenguaje 

Es importante conocer los conceptos de lenguaje, lengua y habla ya que pueden ser 

confusos o incluso parecer sinónimos. A continuación, se ofrecen diversas 

definiciones que contribuyen a tener claridad respecto a estos conceptos. 

1.1.1.1 Lenguaje. Existen diversas definiciones de este concepto, una de ellas 

aparece en el Diccionario de la Lengua Española (2020) en donde se asienta que es 

la facultad del ser humano para manifestarse o interactuar con los demás a través de 

la articulación de los fonemas.  

Cantú, et al. (2017) describen al lenguaje como un grupo de señales o signos 

regidos por normas que permiten combinarlos para comunicar algo. Por su parte, para 

Fedor (2016), es la herramienta que permite al ser humano compartir ideas y a través 

de los fonemas permite la comunicación. Por último, Chomsky (1984, como se citó en 

Urgilés, 2016) hace su aportación definiéndolo como ¨la facultad o capacidad 

exclusiva que tiene el ser humano para aprender las lenguas¨ (p. 13).  
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A través de las definiciones, se puede concluir que el lenguaje es la facultad 

del ser humano que le permite comunicarse e interactuar con otros individuos. 

1.1.1.2 Lengua. Definir el concepto de lengua ha sido una tarea complicada 

debido a su complejidad, sin embargo, diversos autores han abordado el tema. A 

continuación, se exponen algunas de estas definiciones.  

La RAE (2020) la concibe como un sistema de conversación verbal de una 

comunidad. Por otro lado, Antas (2000) la define como un grupo de signos y normas 

que emplea una comunidad. De manera similar, Soberanes (2013) la concibe como 

¨conjunto de signos lingüísticos propios de un pueblo o de una comunidad de pueblos¨ 

(diapositiva 9). Por último, Urgilés (2016) precisa que la lengua es un conjunto de 

signos o símbolos convencionales y abstractos para expresar el lenguaje y tiene como 

fin el permitir la comunicación. Grupo de signos que permiten expresar el lenguaje y 

tiene como objetivo dar paso a la comunicación.   

La lengua al tener un carácter social permite la comunicación con otras 

personas, ya sea de forma oral o escrita. A través de ella se intercambian diferentes 

mensajes según la intención comunicativa. Dependiendo de la intención, se puede 

decir que la lengua puede cumplir diversas funciones 

Aguilar, et al. (2010) mencionan que existen 6 funciones de la lengua: emotiva 

(expresiva), apelativa, referencial, fática, metalingüística y poética.  

La emotiva denota la emoción del emisor; en la apelativa, el emisor aspira a 

generar una reacción al receptor; la referencial está enfocada en el contexto, donde 

el mensaje hace referencia a lo que acontece en el exterior; la función fática se 

encarga de iniciar, mantener o finalizar la comunicación; la metalingüística, alude al 

significado; y por último, la poética se genera cuando el emisor embellece la lengua y 

el receptor lo intenta interpretar a través de sus emociones. 
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1.1.1.3 Habla. El habla tiene distintas definiciones. Debido a que múltiples 

disciplinas la han abordado, el concepto se ha enriquecido y de esta forma, se ha 

tenido una mejor comprensión de este. 

Según Fitch (2010, como se citó en Sclavo, 2016) el habla se refiere al uso de 

la capacidad fonética y auditiva que utilizan los humanos para transmitir un mensaje. 

Mondragón (2011) la concibe como una forma individual de realización de la lengua. 

Por otra parte, Zúñiga (2018) la define como un acto neuromotor, que posibilita la 

emisión de sonidos a través del aparato fonoarticulador. 

Finalmente, Cervantes (2013, como se citó en Ruíz, 2017) enfatiza que el habla 

es: 

un proceso fisiológico donde interviene el aparato fono articulador, y de 

órganos móviles y fijos para su producción y hace uso del lenguaje, su función 

es la transmisión de un mensaje de forma oral, su importancia se enfatiza en 

la comprensión y expresión de mensajes que permiten dar a conocer ideas, 

emociones, sentimientos, opiniones o diversas formas del pensamiento. (p. 

28).  

El habla es un proceso que debe desarrollarse. Silverio, et al. (2019) dividen 

este proceso en cinco períodos. El primer periodo se establece antes de los 12 meses, 

el bebé responde a los sonidos de su entorno y distingue algunos nombres. A los 

nueve meses, comienza a unir fonemas para poder formar palabras simples como 

mamá o papá, sin embargo, no comprende su significado. A los doce meses, se 

relaciona con su entorno utilizando el gorjeo y balbuceo.  

El segundo periodo se desarrolla entre los 12 y 15 meses, el niño amplía su 

registro de sonidos, contando en su acervo los fonemas /p/, /b/, /d/, /m/ y /n/. Imita los 
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sonidos que escucha y comienza a decir varias palabras, primordialmente 

sustantivos. Además, atiende a órdenes simples.  

De los 18 a los 24 meses corresponde al tercer periodo, a los dieciocho meses, 

el niño puede decir cerca de veinte palabras y este número se incrementará a 

cincuenta cuando se cumplan los veinticuatro meses de edad. Empieza a combinar 

dos palabras en frases simples, también puede identificar objetos de uso común, ya 

sea que estén presentes en la habitación o en fotografías o dibujos. El seguimiento 

de órdenes se ve mejorado, puede cumplir órdenes de dos pasos.  

El cuarto periodo va de los 2 a 3 años, en este se nota un progreso en el niño, 

ya que su vocabulario se vuelve más extenso y puede emitir frases de hasta tres o 

más palabras. A su vez, la comprensión mejora, comprende el significado de órdenes, 

indicaciones y conceptos descriptivos. 

Por último, el quinto periodo va desde los 3 años en adelante, el niño deja de 

expresarse sobre sí mismo en tercera persona, emplea determinantes y artículos. 

Surge el empleo constante del ¿por qué? debido a que aún no logra conjeturar o 

formular hipótesis, adquieren los fonemas /ch/, /ñ/, /k/, /t/, /y/, /l/, /f/ y los diptongos ua 

y ue.  Durante los cuatro años surge el monólogo a través de la manipulación, 

repetición y el juego con las palabras. A los cinco años adquieren los fonemas /r/, /b/, 

/g/, los grupos homosilábicos de kl, br, fl, kr, gr y los diptongos ie, au, ei. Entre los seis 

y siete años, el niño domina los fonemas /s/, /rr/, los grupos homosilábicos pr, gl, fr, tr 

y el diptongo eo. (Salguero et al., 2015). 
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1.1.1.4 Articulación del lenguaje. Para Maya (2014) es la facultad de emitir 

sonidos claros, esto es necesario para que el mensaje pueda ser captado por la otra 

persona. Mientras que Valencia (2015) la define como la emisión de sonidos propios 

del ser humano, que contienen diferencias al pronunciar, vocalizar y hablar. Por 

último, Buenrostro (s/f) lo describe como la acción de posicionar de forma precisa los 

órganos del aparato fonoarticulador para poder emitir un fonema.  

1.1.1.5 Aparato fonoarticulador.  Amaya et al. (2010. Como se citó en 

Cevallos y Ninabanda, 2017) lo definen ¨el conjunto de los diferentes órganos que 

intervienen en la articulación del lenguaje en el ser humano. Estos órganos son 

laringe, cavidad bucal, labios, lengua, paladar, cavidad nasofaríngea¨ (p. 30). 

El aparato fonoarticulador se divide en tres segmentos, órganos de respiración, 

órganos de fonación y de articulación. El primer segmento, se conforma por los 

órganos de respiración compuestos por las cavidades infraglóticas, pulmones, 

bronquios y tráquea.  

 El segundo segmento compete a los órganos de fonación, estos son las 

cavidades glóticas, laringe, cuerdas vocales y resonadores nasales, bucales y 

faríngeos.  

 Por último, los órganos de articulación se constituyen por las cavidades 

supraglóticas, paladar, lengua, dientes, labios y glotis.  Estos órganos pertenecen a 

las estructuras del aparato respiratorio, digestivo y de todo un conjunto de músculos 

de distintas regiones. (Torres, 2015).  
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1.1.1.6 Fonemas y su clasificación. La Coordinación de Universidad Abierta 

y Educación a Distancia (CUAED) (2020), los define como unidades mínimas de la 

lengua que no tienen significado, pero establecen diferencias de significado al ser 

cambiados unos por otros. De igual forma, la RAE (2020) los concibe como la unidad 

fonológica mínima. 

En México, se utilizan 23 fonemas, de estos, dieciocho son consonánticos: /b/, 

/s/, /ch/, /d/, /f/, /g/, /x/, /k/, /l/, /y/, /m/, /n/, /ñ/, /p/, /r/, /rr/, /t/ y /sh/, y cinco vocálicos: 

/a/, /e/, /i/, /o/ y /u/. (Sánchez, 1992, como se citó en Morquecho, 2010).  

La diferencia entre unos y otros radica en que al emitir las vocales el aire no 

encuentra algún obstáculo. Por otra parte, los fonemas consonánticos al ser emitidos 

el flujo de aire son obstruido parcialmente (CUAED, s/f). 

Los fonemas se clasifican en tres categorías, por su punto de articulación, 

modo de articulación y sonoridad (Dirección General de Cómputo y de Tecnologías 

de Información y Comunicación, 2020). 

La clasificación por punto de articulación se refiere al lugar donde los órganos 

son colocados para poder emitir un sonido. En esta clasificación hay seis categorías: 

Bilabial, es donde la articulación se produce en ambos labios (los fonemas que son 

bilabiales son /p/, /b/ y /m/); labiodental, los dientes superiores y el labio inferior están 

en contacto (/f/); dental, la lengua toca los dientes (/t/ y /d/); alveolar, el alveolo es el 

punto de articulación (/l/, /n/, /r/, /rr/, /s/); palatal, la lengua y el paladar entran en 

contacto (/ch/, /ñ/, /y/), y velar, donde la parte anterior de la lengua toca o se acerca 

al velo (/g/, /j/, /k/). 

Por el modo de articulación se alude a la forma en la que se expulsa el aire 

durante la emisión de un fonema. De igual forma, en este modo hay seis categorías: 

empezando con el oclusivo, donde los órganos fonadores cierran temporalmente el 
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paso de aire (/b/, /d/, /g/, /k/, /p/, /t/); fricativo, los órganos se acercan sin llegar a 

tocarse, provocando que el aire los roce (/f/, /j/, /s/); africado, junta los dos 

movimientos pasados (/ch/, /y/, /ll/); lateral, ocasiona un rozamiento del aire contra los 

dos lados de la cavidad bucal (/l/); vibrante, la punta de la lengua se acerca al alveolo 

y al expulsar el aire se genera una vibración (/r/, /rr/), por último, en el modo de 

articulación nasal, el aire no puede salir por la boca, el velo no se eleva, provocando 

que la salida del aire sea por la nariz (/m/, /n/, /ñ/). 

Finalmente, la clasificación por sonoridad hace énfasis en la vibración de las 

cuerdas que se provoca al emitir un fonema. En esta categoría los fonemas se dividen 

en sonoros y sordos, donde los sonoros provocan una vibración de las cuerdas 

vocales  (/b/, /d/, /g/, /y/, /ll/, /l/, /m/, /n/, /ñ/, /r/, /rr/) y los sordos donde no generan 

vibración en las cuerdas vocales (/p/, /f/, /k/, /c/, /q/, /t/, /s/, /c/, /x/, /z/, /ch/, /j/, /x/). 

1.1.1.7 Grupos homosilábicos. Buenrostro (s/f) los define como ̈ consonantes 

juntas en diferente sílaba ̈ (p.2). Existen 13 grupos homosilábicos, los cuales se 

dividen en 2 categorías, la primera, abarca seis grupos homosilábicos que contienen 

el fonema /l/, estos son: Bl, Cl, Fl, Gl, Pl y Tl.  

La segunda categoría engloba siete grupos homosilábicos que utilizan el 

fonema /r/: Br, Cr, Dr, Fr, Gr, Pr y Tr. 
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1.1.1.8 Importancia de la articulación en el contexto escolar. Una 

articulación de lenguaje deficiente es un problema silencioso, si bien no detiene la 

actividad diaria de la persona, sí tiene impacto en la calidad de vida de este. A nivel 

mundial se considera que el 4% de la población que cursa preescolar y primaria 

presenta dislalia. (Acosta, 2018). 

En México, las cifras coinciden con las previamente mencionadas, donde el 4% de 

los niños de nivel preescolar y primaria presentan esta problemática. (Fierro, 23 de 

julio de 2012).  

Las consecuencias que puede generar una mala articulación del lenguaje son 

problemas en el aprendizaje de la lectura y escritura (Cruz et al., 2015), bajo control 

emocional, dificultad para socializar e inhibición. 

Por ende, es necesario intervenir lo antes posible para conseguir una rehabilitación 

exitosa y prevenir que se presenten las consecuencias de una mala articulación del 

lenguaje. (Merchán-Gavilánez et al., 2017).  

1.1.2 Práctica Supervisada del área educativa: El Programa de Apoyo al 

Aprendizaje Escolar 

La aplicación que se desarrolló se encuentra ubicada en el plan de estudios de la 

carrera de psicología de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, en la etapa de 

formación profesional, en el área educativa y en la modalidad de práctica supervisada. 

A continuación, se desglosa el plan de estudios para puntualizar dónde se ubica la 

aplicación.  

1.1.2.1 Plan de estudios de la carrera de psicología. La Universidad Nacional 

Autónoma de México (UNAM) (2010) menciona que el plan de estudios de la carrera 

de psicología, impartida en la Facultad de estudios superiores Zaragoza, se compone 
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de tres etapas de formación, la primera llamada etapa básica, la segunda, profesional 

y por último, la complementaria. Estas etapas están conformadas por 10 módulos y 

46 optativas. La carrera   tiene una duración de ocho semestres.  

1.1.2.2 Etapa de formación profesional.  Esta etapa se divide en cuatro áreas 

de conocimiento: psicología educativa, psicología clínica y de la salud, psicología 

social, y psicología del trabajo y de las organizaciones. Cada una de estas áreas 

cuenta con dos módulos y abarcan del tercer al octavo semestre de la carrera (UNAM, 

2010). 

1.1.2.3 Área educativa. Como se mencionó anteriormente, esta área contiene 

dos módulos: el primero de ellos, psicología y desarrollo humano, se cursa de forma 

obligatoria de elección, además, se subdivide en cuatro unidades de aprendizaje 

(UNAM, 2010). 

 La primera unidad, desarrollo psicológico y educación, perspectivas teórico-

metodológicas se aborda en una modalidad de curso. La segunda unidad, psicología 

y desarrollo humano tiene una modalidad de seminario. La tercera unidad, 

investigación en desarrollo humano y su vinculación con el ámbito educativo, se cursa 

en una modalidad de seminario de investigación. Finalmente, la cuarta unidad de 

aprendizaje, intervención en desarrollo humano, se aborda en la modalidad de 

Práctica Supervisada.  

 El segundo módulo del área educativa, denominado psicología, educación y 

sociedad, se cursa de forma obligatoria y cuenta con cuatro unidades de  aprendizaje: 

teorías psicoeducativas es la primera unidad, la cual tiene la modalidad de curso; la 

segunda unidad, psicología y educación: dimensión psicosocial y sistema educativo 

en México, se aborda en su modalidad de seminario; la tercer unidad, investigación 
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psicoeducativa, tiene una modalidad de seminario de investigación; la cuarta unidad 

de aprendizaje, intervención psicoeducativa, se cursa en la modalidad de Práctica 

Supervisada. . 

1.1.2.4 Práctica supervisada. Es una modalidad correspondiente a las 

unidades de aprendizaje (intervención en desarrollo humano e intervención 

psicoeducativa) de los módulos del área educativa (psicología y desarrollo humano y 

psicología, educación y sociedad) en la cual el estudiante obtiene habilidades y 

conocimientos que implementa para solucionar distintos problemas de carácter 

psicológico mientras son supervisados por un profesor (Buenrostro, 2016). 

Esta modalidad se implementa en las Clínicas Universitarias de Atención a la 

Salud (CUAS) las cuales se ubican en Ciudad Nezahualcóyotl y Ciudad de México.  

Aquellos profesores que supervisan esta modalidad generan programas 

enfocados a distintas poblaciones y temas correspondientes al área de la psicología 

educativa, tales como el Programa Apoyo al Aprendizaje Escolar, el cual se abordará 

en el siguiente apartado.  

1.1.2.5 Programa de Apoyo al Aprendizaje Escolar (PAAE). Buenrostro 

(2016), menciona que el PAAE surge como un programa escolar, este tiene dos 

objetivos, el primero es intervenir en las problemáticas pertenecientes a las áreas de 

lectoescritura, articulación de lenguaje y matemáticas que se presenten en los niños 

que se encuentren cursando alguno de los tres primeros grados de primaria. De esta 

forma, se busca potencializar y fortalecer los conocimientos y habilidades del niño.  

Su segundo objetivo es formar psicólogos que sean capaces de identificar e 

intervenir en las dificultades que presenten los niños en cualquiera de las áreas ya 

mencionadas. El estudiante durante su estancia en el programa será acompañado y 
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supervisado por un profesor, el cual dotará de conocimientos, herramientas y 

habilidades para que este logre realizar una intervención funcional. 

El PAAE se estructura en tres ejes, el eje de docencia, donde el profesor se 

encarga de transmitir el conocimiento necesario para que los estudiantes puedan 

realizar una evaluación e intervención adecuada. El segundo eje, de servicio, aborda 

la atención educativa que se ofrece a los niños que se encuentren cursando uno de 

los tres primeros grados de primaria. El último eje, de investigación, se encarga de 

desarrollar e incorporar nuevos conocimientos para poder abordar las problemáticas 

del aprendizaje con elementos pertenecientes a la psicología educativa.  

El presente trabajo, engloba los tres ejes del programa. En el eje de docencia 

se proporciona información a los estudiantes de la carrera de psicología para abordar 

las dificultades en el área de articulación de lenguaje. En el de servicio se dota al 

estudiante de herramientas que podrán utilizar a lo largo de sus intervenciones. 

Finalmente, en el eje de investigación, se realizan estudios para profundizar en las 

problemáticas que trata el PAAE. 

1.2 Objetivos 

1.2.1 Objetivo general 

Diseñar y elaborar una aplicación multimedia dirigida a estudiantes del área educativa 

de la carrera de psicología que les sirva de apoyo para la adquisición y fortalecimiento 

de conocimientos y habilidades en el diagnóstico e intervención en niños que 

presenten dificultades en la articulación de lenguaje.  

1.2.2 Objetivos particulares 

A través de la aplicación multimedia se pretende que el estudiante: 
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● Adquiera información relevante sobre temas básicos relativos a la 

articulación de lenguaje.  

● Identifique el número y características de los fonemas y grupos 

homosilábicos del idioma español. 

● Demuestre la forma en que se enuncian los fonemas y grupos 

homosilábicos del idioma español. 

● Sea capaz de aplicar y evaluar el Cuestionario de Evaluación de la 

Fonología Infantil. 

● Utilice la variedad de recursos digitales incorporados en la aplicación 

para el diseño y ejecución de un programa de intervención dirigido a 

niños con dificultades en la articulación del lenguaje. 
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2. Desarrollo del material educativo 

Los elementos que componen la aplicación se abordan en este apartado, donde se 

desglosa a quién va dirigida, los requerimientos necesarios para poder utilizarla, los 

programas que se implementaron para su creación, la descripción del contenido y los 

materiales que se incluyeron en esta.  

2.1 Aplicación multimedia 

2.1.1 Usuarios a quienes va dirigida la aplicación 

La aplicación está dirigida a estudiantes universitarios de la carrera de psicología de 

la FES Zaragoza que se encuentren cursando el área educativa, particularmente los 

módulos de intervención en el desarrollo humano e intervención psicoeducativa bajo 

la modalidad de aprendizaje de Práctica Supervisada. 

2.1.2 Requerimientos de funcionalidad  

Para poder utilizar la aplicación de forma adecuada, se recomienda que el dispositivo 

electrónico cuente con una conexión a internet para acceder a sitios web anexados y 

tener un mayor panorama del tema de articulación de lenguaje. Otro requisito es 

contar con la paquetería de office (PowerPoint, Publisher, Word). Finalmente, es 

necesario que el dispositivo pueda reproducir audio y video, ya que la aplicación 

cuenta con diversos elementos audiovisuales.  

2.1.3 Programa de autoría 

Los programas de autoría son un software destinado a crear actividades y ejercicios 

didácticos e interactivos a través de formatos o plantillas (Martín, 2004). Para la 

elaboración de la aplicación multimedia se utilizaron tres programas de autoría, uno 
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de ellos es PowerPoint, este fue empleado para crear el cuerpo y formato de la 

aplicación, distintos videos y actividades interactivas ya sea de fortalecimiento de 

conocimientos o para utilizar como apoyo durante la intervención con el niño.  

Publisher fue el segundo programa de autoría y se utilizó como una 

herramienta para desarrollar distintas actividades destinadas a ser impresas y poder 

ser utilizadas durante la intervención con el niño.  

El tercer programa fue VideoPad, con el que se agregaron subtítulos a los 

distintos videos en los que se ejecutan los fonemas y grupos homosilábicos. 

 2.1.4 Mapa de navegación 

En la pantalla principal se encuentran dos tipos de menús, el principal y el secundario. 

A partir del menú principal se puede desplazar a las pantallas iniciales de cada uno 

de los cuatro temas. En cada uno de los temas el usuario tiene diversas opciones 

donde podrá escoger el subtema que le interese con excepción del primer tema 

¨Conceptos básicos¨ ya que cuenta con una sola pantalla.  

En la pantalla principal, si se escoge cualquiera de las opciones del menú 

secundario, se redirige a la pantalla correspondiente. Cada una de las pantallas (en 

el menú secundario), a través de un botón ubicado en la parte inferior derecha, retorna 

a la pantalla principal.  

En la figura 1 se muestra, en forma de mapa de navegación, las opciones que 

tiene el usuario para navegar en la aplicación 
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 Figura 1. Mapa de navegación. 

2.1.5 Tipos de pantallas 

La aplicación se compone de tres tipos de pantallas a través de las cuales se 

desarrollan las demás. La pantalla principal (figura 2) se compone de tres elementos: 

el primero incluye los logos institucionales, Facultad de Estudios Superiores Zaragoza 

(FES-Z), el logotipo del programa de Apoyo al Aprendizaje Escolar (PAAE) y la 

leyenda PAPIME PE301519.

Figura 2. Pantalla principal. 
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 El segundo elemento es el menú principal (que se encuentra en medio de la 

pantalla) se conforma de cuatro botones, cada uno corresponde a cada tema que se 

aborda en la aplicación, estos son conceptos básicos, fonemas, grupos homosilábicos 

y Cuestionario de Evaluación de la Fonología Infantil (CEFI).  

El tercer y último elemento es el menú secundario (ubicado en la parte derecha 

de la pantalla) que cuenta con cinco botones, los cuales redireccionan a la 

demostración de uso, infografías, para saber más y acerca de… 

El segundo tipo de pantalla (figura 3) muestra lo que verá el usuario al elegir 

algún tema del menú principal. Esta contiene, los logotipos institucionales (FES-Z y 

PAAE), el menú del lado izquierdo se compone de dos o más botones (según sea el 

caso) los cuales pertenecen a los subtemas que corresponden al tema seleccionado; 

el menú horizontal permite dirigirse a cualquiera de los temas de la aplicación. 

Finalmente, en la parte inferior derecha hay un botón para ingresar a la pantalla 

principal.

Figura 3. Segundo tipo de pantalla.  
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El tercer tipo de pantalla (figura 4) corresponde a la vista que tendrá el usuario 

al presionar cualquier opción del menú secundario, está se conforma por los logotipos 

institucionales (FES-Z y PAAE), el título de la opción seleccionada y en la parte inferior 

derecha se encuentra un botón para ingresar a la pantalla principal. 

Figura 4. Tercer tipo de pantalla. 

2.1.6 Descripción del contenido 

Para abordar los contenidos de la aplicación es necesario recalcar que hay dos tipos 

de menús, esto con el fin de poder desglosar de forma individual cada uno de los 

elementos mencionados.  

 El menú principal, el cual contiene cuatro temas (conceptos básicos, fonemas, 

grupos homosilábicos y el Cuestionario de Evaluación de la Fonología Infantil). Por 

otra parte, el menú secundario cuenta con los apartados de: demostración de uso, 

infografías, glosario, para saber más y acerca de.  
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2.1.6.1 Conceptos básicos.  El tema de conceptos básicos contiene un video 

el cual desarrolla los conceptos de lenguaje, lengua, habla, articulación de lenguaje, 

fonemas y como se clasifican (figura 5).  

Figura 5. Conceptos básicos.  

2.1.6.2 Fonemas. El apartado de fonemas (figura 6) se divide en tres partes, 

en la primera se abordan cuatro características: si el fonema utiliza las cuerdas 

vocales para poder ser emitido, modo de articulación, punto de articulación y su salida 

de aire (estas características son mostradas en una tabla). Además de esta tabla se 

incluye un video el cual muestra cómo se debe ejecutar el fonema de forma individual 

y cuándo se emplea dentro de una palabra, ya sea en posición inicial, media o final, 

según sea el caso. Finalmente, se incluye una tabla la cual contiene palabras que 

tengan el fonema en su posición inicial, media y final.  
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Figura 6. Fonemas.  

Los fonemas mostrados en la aplicación son: /s/, /m/, /p/, /l/, /t/. /n/, /f/, /d/, /b/, 

/r/, /rr/ y /k/. 

En el segundo apartado (figura 7) del tema de fonemas se incluye un ejercicio 

interactivo, donde el objetivo es seleccionar las características que corresponden al 

fonema que se escogió previamente. Las características que deben identificar es si 

utilizan las cuerdas vocales para poder emitir el fonema (sonoro o sordo), su modo de 

articulación (oclusivo, fricativo, africado o vibrante), punto de articulación (bilabial, 

labiodental, alveolar, palatal o velar) y su salida de aire (oral o nasal). 
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Figura 7. Fonemas.  

La tercera parte (figura 8) pertenece a las actividades de fortalecimiento las 

cuales pertenecen a los fonemas de /r/ y /rr/, las actividades constan de cuatro 

memoramas, dos en formato digital (PowerPoint) y dos en formato para ser impresas 

(PDF). En el subtema de materiales se describen de forma más detallada las 

características de las actividades de fortalecimiento previamente mencionadas.  

Figura 8. Fonemas, Actividades de fortalecimiento.  
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2.1.6.3 Grupos homosilábicos. En el apartado de grupos homosilábicos 

(figura 9) se muestra la definición y los tipos de grupos homosilábicos, además de tres 

apartados. En el primero de ellos se desglosan todos los grupos homosilábicos que 

incluyan el fonema /l/, en cada uno de los grupos homosilábicos se muestra una tabla 

con su clasificación (articulación con órganos diferentes o si se articula con el mismo 

órgano) y de cada uno de los fonemas que conforman el grupo homosilábico (Por 

ejemplo, en el grupo homosilábico Bl se clasifica como articulación con órganos 

diferentes, el fonema /b/ como bilabial y el fonema /l/ como alveolar). También se 

incluye un video en cada uno de los grupos homosilábicos, donde se muestra su 

articulación y emisión de forma individual y cuando es utilizado dentro de una palabra.  

Figura 9. Grupos homosilábicos. 

Finalmente se muestra una tabla la cual incluye palabras con el grupo 

homosilábico utilizando todas las vocales, si retomamos el ejemplo del grupo 

homosilábico BL encontraremos palabras que utilicen Bla, Ble, Bli, Blo y Blu.  

Los grupos homosilábicos con /l/ que se incluyen en la aplicación son: 

Bl, Cl, Fl, Gl, Pl y Tl.  
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En el segundo apartado (figura 10), se muestran los grupos homosilábicos que 

contengan el fonema /r/. En este apartado se incluyen los mismos elementos que se 

encuentran en los grupos homosilábicos Bl, es decir, la tabla que indica la clasificación 

del grupo homosilábico y los fonemas que lo componen, un video donde se ejecuta el 

grupo homosilábico de forma individual y con palabras que lo utilicen, por último, la 

tabla que muestra palabras que empleen el grupo homosilábico.  

Figura 10. Grupos homosilábicos.  

Los grupos homosilábicos con /r/ que utiliza la aplicación son: Br, Cr, Dr, Fr, 

Gr, Pr y Tr. 

En el tercer y último apartado de los grupos homosilábicos (figura 11), titulado 

actividades de fortalecimiento, se encuentran dos archivos, ambos son memoramas, 

la diferencia entre ellos es que uno corresponde al formato digital (PowerPoint) y el 

otro al formato impreso (PDF).  
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Figura 11. Grupos homosilábicos, Actividades de fortalecimiento.  

En el apartado de materiales se describen de forma más detallada las 

características de cada uno de los archivos previamente mencionados. 

2.1.6.4 Cuestionario de Evaluación de la Fonología Infantil (CEFI). El último 

tema del menú principal corresponde al Cuestionario de Evaluación de la Fonología 

Infantil (CEFI) donde se desarrollan cuatro apartados: propósito, materiales, dinámica 

de aplicación y registro y evaluación.  

En el primer apartado se desarrolla el propósito del cuestionario y a qué población 

está dirigido (figura 12). 
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Figura 12. CEFI, Propósito.  

En el apartado de materiales (figura 13) se enlista todos los objetos necesarios 

para poder aplicar y evaluar el cuestionario, también, se incluye un GIF que muestra 

todos los materiales anteriormente enlistados, por último, el CEFI puede ser 

descargado en formato PDF.  

Figura 13. CEFI, Materiales.  
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En el tercer apartado, Dinámica de aplicación (figura 14), se incluye un video 

que explica, a través de pasos, los materiales necesarios para la aplicación, cómo se 

deben mostrar las tarjetas con dibujos a los niños y qué se pregunta al mostrar cada 

una de estas. Finalmente, se instruye cómo realizar el registro de la aplicación del 

cuestionario, mostrando los tres escenarios posibles (el niño emite correctamente el 

fonema, logra emitir el fonema con ayuda y no emite el fonema correctamente).  

Figura 14. CEFI, Dinámica de aplicación. 

En el cuarto y último apartado, Registro y evaluación, a través de un video se 

muestra cómo llenar la hoja de resultados del cuestionario, esta debe llenarse 

posterior a la aplicación del CEFI, ya que únicamente se incluyen los fonemas que no 

pudo emitir el niño, la palabra en la que se incluía dicho fonema y cómo fue 

pronunciado en su primer y segundo intento (figura 15). 
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Figura 15. CEFI, Registro y evaluación. 

A continuación, se aborda el contenido del menú secundario, este menú se 

compone por 5 apartados: Demostración de uso, Infografías, Glosario, Para saber 

más y Acerca de…  

2.1.6.5 Demostración de uso. La demostración de uso (figura 16), pretende 

ejemplificar al usuario la forma en la que puede interactuar con la aplicación, con el 

objetivo de facilitar la navegación y poder aprovechar en su totalidad esta 

herramienta.  
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Figura 16. Demostración de uso.  

2.1.6.6 Infografías. En el apartado de infografías (figura 17) se encuentran 4 archivos 

descargables en formato PDF, los cuales abordan los temas principales de la 

aplicación: conceptos básicos, fonemas, grupos homosilábicos y el Cuestionario de 

Evaluación de la Fonología Infantil.  

Figura 17. Infografías. 
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2.1.6.7 Glosario. El apartado del Glosario (figura 18) muestra un conjunto de 

definiciones, las cuales tienen como objetivo esclarecer las dudas de los estudiantes 

acerca de los distintos conceptos utilizados en la aplicación.  

Figura 18. Glosario. 

2.1.6.8 Para saber más.  Para saber más (figura 19), es la sección en la que 

el usuario tendrá acceso a enlaces que le permitan consultar más información 

en línea para profundizar más en los temas como habla, lengua, lenguaje, 

articulación del habla, fonemas, etc.  y donde podrán encontrar el Cuestionario 

de Evaluación de la Fonología Infantil.  
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Figura 19. Para saber más. 

2.1.6.9 Acerca de… Finalmente, el apartado acerca de… (figura 20), proporciona 

información al alumno sobre los desarrolladores de la aplicación y el proyecto para 

el cual se llevó a cabo. 

Figura 20. Acerca de…  
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2.1.7 Descripción de navegación 

Al iniciar la aplicación se muestra la pantalla principal, para poder acceder a 

cualquiera de los temas del menú principal (conceptos básicos, fonemas, grupos 

homosilábicos y Cuestionario de Evaluación de la Fonología Infantil) o secundario 

(demostración de uso, infografías, glosario, para saber más y acerca de…) se deberá 

dar clic en cualquiera de los botones. tras realizar esta acción, se redireccionará a la 

pantalla correspondiente de la opción que se haya escogido.  

Si se escogió uno de los botones del menú principal, este mostrará una pantalla 

donde en la parte superior se observan los cuatros temas principales. del lado 

izquierdo se presentan los botones correspondientes a los subtemas del tema 

seleccionado, en la parte central se encuentra un recuadro donde se desarrolla el 

tema y/o subtema y en la parte inferior derecha se muestra un botón que permite 

regresar a la pantalla inicial.  

En el menú secundario al dar clic en alguno de los botones, nos mostrará una 

pantalla donde en la parte superior se encuentra el nombre de la opción elegida, en 

el centro de la pantalla se muestra un recuadro donde se desarrolla la opción escogida 

y en la parte inferior derecha se ubica un botón que permite al usuario regresar a la 

pantalla principal. 
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2.2 Materiales incluidos en la aplicación 

En los siguientes apartados se describen los materiales que fueron creados e 

incorporados en la aplicación multimedia.  

2.2.1 Memorama del fonema /r/ 

Esta actividad tiene como propósito favorecer la articulación de palabras que 

contienen el fonema /r/ en posición intermedia y final y la lectoescritura de palabras 

que contengan el grafema r en medio de la palabra y al final. Cuenta con un formato 

digital (figura 21) y para imprimir (figura 22). Contiene un corpus de palabras 12 

memoramas clasificados en tres categorías: Dibujo- Dibujo, Dibujo- Palabra y 

Palabra- Palabra.  

Figura 21. Memorama del fonema /r/, formato digital. 
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Figura 22. Memorama del fonema /r/, formato para imprimir. 

2.2.2 Memorama del fonema /rr/ 

El propósito de esta actividad es favorecer la articulación de palabras que contienen 

el fonema /rr/ en posición inicial y media, además de favorecer la lectura de palabras 

que contienen el grafema r al inicio de la palabra y el dígrafo rr. El formato de esta 

actividad es digital (figura 23) y para imprimir (figura 24). Consta de un corpus de 

palabras y 9 memoramas clasificados en las categorías Dibujo- Dibujo, Dibujo- 

Palabra y Palabra- Palabra.  
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Figura 23. Memorama del fonema /rr/, formato digital.  

 

Figura 24. Memorama del fonema /rr/, formato para imprimir.  

2.2.3 Memorama de grupos homosilábicos 

 El propósito del memorama es el de favorecer la articulación y lectura de palabras 

con grupos homosilábicos que contengan la letra l y r como segunda consonante. El 
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formato de esta actividad es digital (figura 25) y para imprimir (figura 26). Contiene un 

corpus de palabras y 39 memoramas clasificados en las categorías Dibujo- Dibujo, 

Dibujo- Palabra y Palabra- Palabra.  

 

Figura 25. Memorama de los grupos homosilábicos, formato digital. 

 

Figura 26. Memorama de los grupos homosilábicos, formato para imprimir. 
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Conclusiones 

El objetivo principal del presente trabajo fue abordar el tema de la articulación de 

lenguaje en niños y ofrecer una herramienta que podrán utilizar los alumnos y 

profesores de la carrera de psicología durante sus intervenciones a lo largo del 

semestre y en su quehacer profesional.  

El producto final de este proyecto fue el desarrollo de una aplicación multimedia 

que aborda la articulación de lenguaje, dentro de la aplicación se muestra la 

información básica necesaria para comprender de forma más amplia la articulación. 

Dicha información es presentada de distintas formas, dentro de las cuales se 

presentan videos, imágenes, infografías, glosarios y enlaces a páginas web, además 

se incluyen actividades complementarias o de reforzamiento que permiten al 

estudiante utilizarlas dentro de sus intervenciones con los niños para que estos 

puedan practicar los fonemas y grupos homosilábicos, las actividades de 

reforzamiento se muestran como presentaciones de PowerPoint interactivas y 

documentos en PDF los cuales será necesario imprimirlos.  

Uno de los objetivos específicos menciona que el estudiante adquiera información 

sobre temas básicos relativos a la articulación, en el subtema de conceptos básicos, 

se enfoca en dotar al estudiante de los elementos necesarios para comprender la 

articulación de lenguaje y empaparse de los tecnicismos empleados.  

El segundo subtema, fonemas, abarca dos objetivos específicos, donde se pretende 

que el estudiante identifique las características de los fonemas y demuestre la forma 

en que se enuncian ya que muestra las distintas características de los fonemas, sus 

clasificaciones, cómo deben ser articulados de forma individual, en sus posiciones 

inicial, media y final, además contiene un corpus de palabras. Esto sirve como una 
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guía para el estudiante durante su intervención puesto que a través del modelamiento 

puede guiar al niño para que este pueda articular de una forma adecuada.  

El subtema de los grupos homosilábicos, al igual que subtema de los fonemas abarca 

dos objetivos particulares, donde se pretende que el estudiante identifique el número 

y características de los grupos homosilábicos y demuestre la forma en que se 

enuncian. En este apartado se muestran las distintas clasificaciones, los fonemas que 

los componen y cómo deben ser articulados de forma individual y en una palabra, 

además se presenta un corpus de palabras. Esto permite al alumno tener las 

herramientas para poder intervenir en las dificultades presentes del niño.  

El cuarto subtema, el Cuestionario de Evaluación de la Fonología Infantil (CEFI), 

resuelve uno de los objetivos particulares donde el estudiante sea capaz de aplicar y 

evaluar CEFI, ya que se apoya al estudiante con los elementos necesarios para poder 

utilizar la prueba, para así poder lograr una evaluación precisa y de igual forma 

realizar una intervención efectiva. Dentro de los elementos que se muestran al alumno 

están los materiales necesarios, cómo aplicar la prueba y cómo evaluarla.  

Durante el desarrollo de la aplicación se desató la pandemia del virus SARS- COVID- 

19 ocasionando que las actividades a nivel mundial se detuvieran, en México el sector 

educativo decretó que las actividades se llevarán a cabo a distancia o en línea, En 

este sentido, los materiales incluidos en la aplicación pueden utilizarse en el hogar 

bajo la supervisión del estudiante o padre de familia. 

La línea de investigación que genera esta aplicación en primera instancia es que sea 

implementada y se verifique la eficacia que tiene tanto en los alumnos de la carrera 

de psicología del área educativa como en los niños que están en el servicio de 

psicología. También permite que complementen la aplicación, ya que tiene como 
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limitación que no cubre todos los fonemas debido a que contiene únicamente los que 

se presentan con mayor frecuencia en los niños que ingresan al servicio de psicología.  
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